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 План внеурочной деятельности основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Мордбугурусланская основная общеобразовательная школа  " (далее – план ВД) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

План ВД является частью образовательной программы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Мордбугурусланская основная общеобразовательная школа  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Мордбугурусланская основная общеобразовательная 

школа  " начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а 

также выполнения гигиенических требований к условиям и организации обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей (законных представителей); 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 



Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения обучающиеся получают 

возможность подключиться к занятиям по интересам, которые обеспечивают достижение успеха благодаря их способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного  общего  образования, сближает  процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. 

В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка. 

План внеурочной деятельности отражает основные цели и задачи МБОУ «Мордбугурусланская ООШ». 

 Цель внеурочной деятельности: создать условия для развития творческого потенциала обучающихся, воспитание гражданственности, 

трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих  задач: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей начального общего образования и более успешного освоения его 

содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания, благодаря включению детей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе 

которых формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие своих способностей по более 

сложным программам.  

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ начального   общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 



- на формирование личности обучающегося средствами искусства, творчества, спорта.  

Содержание программ внеурочной деятельности рассчитано в   5-9 -х классах - на 34 недели. 

Реализация содержания программ внеурочной деятельности осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции,  олимпиады, конкурсы, соревнования, коллективные творческие дела, 

часы общения.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего  

образования организуется по основным направлениям развития личности: 

 1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики «Разговоры о важном». 

Направление реализуется через классные часы «Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

   Форма проведения промежуточной аттестации - проект. 

 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются программой  «Функциональная 

грамотность» . Основной целью программы является  развитие функциональной грамотности учащихся 5-9 классов как индикатора 

качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию. Программа нацелена на развитие: - способности человека 



формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах. 

   Форма проведения промежуточной аттестации - проект. 

3. Занятия, по развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных - « Россия – мои горизонты» 6-9 класс, «Мир профессий».  Цель курсов: актуализация процесса 

профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, 

о мире профессий. 

   Форма проведения промежуточной аттестации - проект. 

Вариативная часть для обучающихся ООО в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает остальные 

направления: 

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через 

программу «Моя безопасность» Программа «Моя безопасность» ориентирована на создание у школьников правильного представления о 

личной безопасности, на расширение знаний и приобретение практических навыков поведения при попадании в экстремальные и 

чрезвычайные ситуации.   Форма проведения промежуточной аттестации - проект. 

 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов реализуются через занятия в ШСК. 

Программа «ШСК» по своему содержательному наполнению ориентируется на укрепление здоровья школьников, целью, которой 

является: 

- способствовать всестороннему физическому развитию; 

- способствовать вовлечению учащихся в двигательную деятельность. 

 



 

План внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности (недельный) в МБОУ «Мордбугурусланская ООШ» в рамках ФГОС ООО на 2024-2025 учебный год 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1   1 1 1 1 

«ШСК » 1 1 1 1 1 

«Моя безопасность» 1 1 1 1 1 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 1 

"Россия - мои 

горизонты" 

0 1 1 1 1 

"Мир профессий" 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 
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